'@ ODLA SATTLOK

BUTIK & BAGERI

Att odla |6k kan vara en givande och enkel tradgardsakti-
vitet. Har foljer en guide for hur du kan lyckas med din
|6kodling fran plantering till skérd och lagring.

Plantering av Lok

Lok bor planteras pa en solig plats i lucker och naringsrik

jord. Det gdr ocksa utmarkt att odla 16k i kruka eller pall-

krage. Skorden ar redo nar halften av blasten har gulnat.

Efter skord bor I0ken torka pa en varm, torr plats och

darefter forvaras svalt, morkt och torrt. Plantera I6ken nar

jordtemperaturen ar mellan 15-18 grader, med en mini-

mum temperatur pa +5 grader. Om du behoéver férvara I6ken innan plantering, sprid ut dem luftigt pa
en bricka eller tallrik och férvara i rumstemperatur sa torrt som majligt.

Avstand och Djup

For att uppna basta resultat, plantera runt 10 [6kar per meter. Om du 6nskar skorda farsk 16k kan
|oken sattas tatare. Plocka varannan 16k under sommaren for att ge plats at de som ska vaxa och
lagras. Loken bor planteras lika djupt som 16kens storlek; exempelvis bor en |6k som dr 2 cm stor sattas
2 cm djupt.

Jord och Skoétsel

Vanlig tradgdrdsjord fungerar bra for 16k. Det ar viktigt med lagom mangd vatten och sol for optimal
tillvaxt. Godsla med matta for basta resultat. Nar I6khalsarna viker sig ar det dags att torka [6ken. Om
vadret tillater kan 16ken ligga kvar pa marken innan inlagring. Lok férvaras bast pa en torr och luftig
plats.

Romy

« Rod sattlok som passar bade for buntning och torkning.

« Ger en bra skord av enhetliga och val genomfargade I6kar.

- Passar pa torra jordar tack vare ett starkt rotsystem.

« Lamplig for sjalvforsorjning och lagring, med ett tjockt skal som skyddar mot mogel.

Centurion

- En hogavkastande gul 16k med god motstandskraft mot sjukdomar.
- Vaxer kraftigt och bildar stora, enhetliga runda I6kar.

- Trivs i de flesta jordar och ger en tidig till medeltidig skord.

« Utmarkt for lagring med bevarande av fasthet och smak.

Stuttgarter Riesen

- Tidig sort for knipploksskord med en plattrund form.

« Kand for sin goda lagringsformdga och breda anvandningsomrade i kdket.
« Har en s6t, len och mild smak.

« Torka garna hangande for basta resultat.



